
Zadanie 1 

Poranna gimnastyka do piosenki ,,Idziemy do zoo" 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM 

 

Zadanie 2 

Zabawa do wierszyka ,,Baloniku nasz malutki " 

 

Zanim zaczniemy mówić wierszyk, dzieci naśladują czynność dmuchania balona. 

Następnie mówiąc wierszyk pokazują rączkami jak rośnie balon, a na końcu, gdy wypowiadamy 

słowo ,,trach" kucają na podłodze. 

 

Baloniku nasz malutki, 

rośnij duży, okrąglutki. 

Balon rośnie, że aż strach, 

przebrał miarę, 

no i trach! 

 

 

Zadanie 3 

Utrwalenie odgłosów zwierząt, które do tej pory poznaliśmy: 

 

Żaba - kum kum, bocian – kle kle, kaczka – kwa kwa, gęś - gę gę, ptaszek – ćwir ćwir, kot – miau 

miau, pies – hau hau, koza – mee. 

Dzisiaj też poznamy odgłosy, jakie wydaje baranek – bee bee. 

 

 

Zadanie 4 

Zabawa z kartką 

 

Dziecko otrzymuje od Rodziców kartkę i wykonuje następujące czynności: 

 oburącz podnosi kartkę do góry, następnie trzymając dalej kartkę, upuszcza ręce jak 

najbliżej podłogi, 

 trzymając kartkę w wyprostowanej ręce chodzi po dywanie, macha kartką (następnie 

zmieniamy rękę, w której trzymamy kartkę), 

 kładziemy kartkę na dywanie przed sobą i na hasło ,,hop'' wskakujemy na kartkę, następnie 

powtarzając hasło ,,hop“ schodzimy z kartki, 

 podnosimy naszą kartkę z dywanu i zaczynamy ją mocno zgniatać, robiąc z niej małą kulkę, 

którą następnie możemy wysoko podrzucać. 

 

 

Zadanie 5 

Baranek 

 

Drodzy Rodzice, przygotujcie dla swojego dziecka materiały potrzebne do wykonania pracy: 

kartka, klej, wata i mazak. 

 

Na początek przypomniny sobie, jakie odgłosy wydaje baranek. 

Następnie Rodzic na kartce rysuje baranka. Smaruje go klejem. Zadaniem dziecka jest uzupełnienie 

obrazka watą. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM


 

                                                                 Ściskam Was mocno kochane Kangurki. Ciocia Iza 


