
Zadanie 1 

Poranna gimnastyka do piosenki ,,Kle kle boćku" 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Q9GXQJ6kRRA 

 

 

Zadanie 2 

Rozmowa z dzieckiem na temat pogody panującej za oknem. 

 

Dziecko podchodzi do okna i odpowiada na pytania : 

Jaką mamy teraz porę roku ? 

Co widzisz za oknem ? 

Jak myślisz, czy dzisiaj na dworze jest zimno, czy ciepło? 

Czy dzisiaj świeci słońce ? 

Czy dzisiaj pada deszcz ? 

Czy dzisiaj pada śnieg ? 

Czy dzisiaj wieje wiatr ? 

 

Zadanie 3 

Naśladujemy warunki pogodowe 

 

Siadamy z dzieckiem na dywanie i przypominamy sobie, jak do tej pory w żłobku pokazywaliśmy 

warunki pogodowe panujące na dworze: 

świeci słońce – unosimy rączki do góry i ruszamy palcami 

pada deszcz – stukamy palcami o podłogę 

pada śnieg – wyciągamy rączki przed siebie i opuszczając je wykonujemy delikatne ruchy palcami 

wieje wiatr - unosimy ręce do góry i kołyszemy się na boki 

 

 

Zadanie 4 

Zabawa z piłką 

 

Dziecko wykonuje następujące czynności : 

- oburącz podnosi piłkę do góry, następnie trzymając dalej piłkę, upuszcza ręce jak najbliżej podłogi 

- trzymając piłkę oburącz na wyprostowanych rękach kieruje piłkę raz w prawą, raz w lewą stronę 

- siadamy z dzieckiem na dywanie ze stopami skierowanymi przodem do siebie, teraz możemy 

zacząć kulać piłkę między sobą 

 

Do następnej zabawy będą nam potrzebne duże pudełko lub miska, piłka 

Zabawa polega na wrzucaniu piłki do wybranego celu. 

 

 

Zadanie 5 

Bazie 

 

Materiały potrzebne do pracy: kolorowa kartka, biała farba, mazak. 

Na kolorowej kartce papieru rysujemy gałązki. Zadaniem dziecka jest dorysowanie bazi białą farbą, 

przy pomocy odbicia własnego paluszka. 

https://www.youtube.com/watch?v=Q9GXQJ6kRRA


 

 

Ściskam Was mocno Kangurki :) Ciocia Iza 


